FAQ - PFAS Grundwasserproblematik im Bereich des
Verbandswasserwerk Gangelt

Was sind PFAS?

Die Abklirzung PFAS steht flr Per- oder Polyfluorierte Alkylsubstanzen. PFAS sind
Industriechemikalien, die aufgrund ihrer besonderen Eigenschaften in zahlreichen Produkten
eingesetzt werden. Die Stoffgruppe der PFAS umfasst mehr als 4700 verschiedene
Verbindungen (Stand September 2020).

Chemisch gesehen sind PFAS, organische Kohlenstoffketten unterschiedlicher Lange, wobei die
Wasserstoffatome durch Fluoratome gesamt oder teilweise ersetzt worden sind. Aufgrund der
Carbonsdure bzw. Sulfonsdure im Molekdil besitzen sie amphiphile Eigenschaften, d. h. sie sind
sowohl in polaren als auch in unpolaren Lésemitteln 16slich.

Warum sind PFAS problematisch?

Durch die Verwendung der Stoffe seit den 1950er Jahren sind PFAS mittlerweile vielerorts in
der Umwelt verbreitet. Da PFAS in der Umwelt nur sehr schwer bis gar nicht abgebaut werden,
kénnen sie sich Uber viele Jahre in der Umwelt anreichern.

Da PFAS sich im Organismus anreichern kénnen und reproduktionstoxische Eigenschaften
besitzen, sind sie flir den Menschen problematisch.

Was sind PFT und PFC?

PFT steht fiir Perfluorierte Tenside und PFC flir Perfluorierte Chemikalien. Eine Verwendung
dieser Begriffe sollte vermieden werden und nicht als Synonyme fiir PFAS benutzt werden, da
es sich hierbei um unterschiedliche Gruppen von Chemikalien handelt.

Was sind langkettige PFAS?
Aufgrund der Linge der Kohlenstoffkette werden die PFAS in kurz- und langkettige PFAS
eingeteilt.

Als langkettige PFAS werden Perfluorcarbonsiuren (PFCA) mit einer Kettenlange von C8 und
hoéher bezeichnet.

Perfluorsulfonsduren (PFSA) mit einer Kettenlinge C6 und héher werden als langkettige PFAS
gekennzeichnet.



Welche Eigenschaften haben PFAS?

PFAS besitzen die Eigenschaft gegen Hitze und UV-Strahlung resistent zu sein und sind zudem
biologisch kaum abbaubar. Die Persistenz (schwer abbaubar) beruht auf dem
Abschirmungseffekt der Fluoratome, wodurch ein Angriff auf die Kohlenstoffkette verhindert
wird.

Wo werden PFAS eingesetzt?

Wegen der speziellen oberflichenaktiven Eigenschaften und der hohen chemischen Stabilitat
finden PFAS eine groe und breite Verwendung in der Industrie. Da sie vielen Produkten eine
wasserabweisende bzw. fettlésende Eigenschaft verleihen, kommen PFAS unter anderem in
folgenden Produkten vor:
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Wo kommen PFAS in der Umwelt vor?

PFAS sind ubiquitir in der Umwelt verbreitet, d. h. sie werden in Béden, Wasser, Luft, Flora und
Fauna, Nahrungsmittel und Menschen nachgewiesen. Die in der Industrie am meisten
verwendeten und am meisten untersuchten bzw. analysierten Substanzen sind
Perfluoroktansiure (PFOA) und Perfluoroktansulfonsiure (PFOS).

Wie gelangen PFAS in das Grundwasser?

Durch die vielseitige Verwendung von PFAS in Industrieprodukten, werden PFAS auf
unterschiedliche Weise in die Umwelt und somit ins Grundwasser eingetragen. Insbesondere
der Einsatz in Feuerléschschaummittel in der Vergangenheit hat dazu beigetragen, dass das
Grundwasser mit PFAS belastet wird. Die PFAS Substanzen im ausgebreiteten Léschschaum
versickern, aufgrund ihrer guten Mobilitdt, mit dem (brigen Léschwasser bzw.
Niederschlagswasser bis in die Grundwasserstockwerke und kontaminieren diese.



Wie gelangen PFAS in den menschlichen Kérper?

Menschen kénnen PFAS auf verschiedene Weise aufnehmen, unter anderem durch
Lebensmittel, wo diese Stoffe am haufigsten in Trinkwasser, Fisch, Obst, Eiern und Eiprodukten
nachweisbar sind.

Fliichtige PFAS koénnen vom Menschen (ber die Raumluft aufgenommen werden. Eine
Innenraumbelastung durch PFAS kann durch Imprégniersprays oder auch von bestimmten
Teppichbeschichtungen verursacht werden.

Was kénnen PFAS im menschlichen Kérper bewirken?

Auf Grundlagen mehrerer Faktoren und Studien deuten die verfligbaren Analyseergebnisse auf
unterschiedliche Zusammenhange zwischen der Aufnahme des Menschen gegenliber PFAS und
verschiedenen gesundheitlichen Auswirkungen hin.

Zu beachten ist, dass eine schadliche Wirkung abhingig von der Expositionsdauer und der
aufgenommenen Menge ist.

Mogliche gesundheitliche Auswirkungen sind:

geringe Abnahme des Geburtsgewicht

geringere Bildung von Antikérpern nach tiblichen Impfungen

moégliche Erhéhung des Cholesterinspiegels

erhohtes Risiko einer Schilddriisenerkrankung

mogliche Beeinflussung eines Leberenzyms, wodurch eine Leberschadigung auftreten
kann

e hobheres Risiko einer verminderten Fruchtbarkeit

Was bedeutet eine geringere Bildung von Antikérpern nach Impfungen bei Kindern
mit héheren Gehalten an PFAS im Blutserum?

Das Bundesinstitut fiir Risikobewertung gibt hierzu folgende Aussage:

Eine geringere Bildung von Antikérpern nach Impfungen bei Kindern mit héheren PFAS-
Gehalten im Blutserum weist auf eine Wirkung der Stoffe auf das Immunsystem hin. Eine
verminderte Bildung von Impfantikérpern ist grundséatzlich als unerwiinscht anzusehen, auch
wenn es durch die bestehenden Sicherheitsmargen bei Impfungen bei Beachtung der
Impfempfehlungen der Stindigen Impfkommission nicht unbedingt zu einem verminderten
Impfschutz kommen muss. Ob es durch den Einfluss von PFAS auf das Immunsystem auch zu
einem haufigeren Auftreten von Infektionen kommen kann, ist derzeit nicht geklart.

Sind PFAS krebserregend?

Die Internationale Agentur fir Krebsforschung (IARC) kam 2017 zu dem Schluss, dass
Perfluoroktansiure (PFOA) und Perfluoroktansulfonsdure (PFOS) moglicherweise
krebserregend sind (gemaR CLP Verordnung: Kategorie 1B). Bei stark exponierten Menschen
wurde eine Zunahme von Hoden- und Nierenkrebs beobachtet (ATSDR, 2018).



Was passiert mit PFAS nach der Aufnahme im menschlichen Kérper?

PFAS werden im menschlichen Kérper nur sehr schlecht verstoffwechselt. Studien zeigen, dass
einige PFAS unverandert ausgeschieden werden, dadurch bleiben die negativen Eigenschaften
(z. B. toxische Eigenschaften) der Substanzen erhalten.

Die Ausscheidung von PFAS erfolgt vorrangig Giber den Urin. Insbesondere langkettige PFAS
besitzen beim Menschen eine lange mehrjdhrige Halbwertszeit. Die Halbwertszeit ist die
.Zeitspanne, in der im Kérper der Gehalt von einer Substanz auf die Halfte absinkt (3hnlich mit
der Halbwertzeit eines radioaktiven Elements). Die hohe Halbwertszeit einiger PFAS fiihrt zu
einer Anreicherung im Kérper.

Kurzkettige PFAS besitzen deutlich kiirzere Halbwertszeiten als langkettige PFAS,

Wie lange bleiben PFAS im menschlichen Kérper?

Wie lange PFAS im menschlichen Kérper nachgewiesen werden kénnen, hingt von der
jeweiligen Kettenldnge des betrachteten PFAS Stoffes ab. Langkettige PFAS besitzen eine
langere Halbwertszeit als kurzkettige PFAS.

So liegt Beispielweise die Halbwertszeit der kurzkettigen Perfluorhexansaure (PFHxA) im Blut
beim Menschen im Bereich von Tagen, wahrend sie bei der langkettigen Perfluoroktansaure
(PFOA) im Bereich von Jahren liegt.

Kann das Leitungswasser weiter getrunken und zur Zubereitung von Speise
verwendet werden?

Durch regelmiBige Trinkwasseranalysen wird gewahrleistet, dass die Vorsorge-
MaRnahmenwerte flir die beiden Substanzen PFOA und PFOS sowie alle weiteren Trinkwasser
Leitwerte eingehalten werden.

Das Trinkwasser kann somit bedenkenlos weiter zum Trinken und fiir die Zubereitung von
Speisen verwendet werden.

Kann Leitungswasser zur Herstellung von Fldschchennahrung fiir Sauglinge und
Kleinkinder genutzt werden?

RegelmiRige Trinkwasseranalysen durch ein akkreditiertes Labor haben keine Uberschreitung
des Vorsorge-MaRnahmenwerts, Orientierungswerts oder Trinkwasserleitwerts festgestelit.

Somit kann das Leitungswasser zur Aufbereitung von Fldschchennahrung fiir Sduglinge und
Kleinkinder verwendet werden.

Kann das Brauchwasser aus privaten (Garten-)Wasserbrunnen verwendet werden?



Mit Allgemeinverfiigung vom 01.04.2023 wurde die Nutzung von privaten Gartenbrunnen auf
Dauer untersagt.. Mit dem verunreinigtem Nutz- bzw. Bewdsserungswasser verlagern sich PFAS
Substanzen in den bew3sserten Boden sowie in Nutz- und Zierpflanzen. Mit der Anreicherung
im Obst und Gemdse gelangen PFAS in die Nahrungskette und werden somit vom Menschen
aufgenommen.

Das geférderte Wasser aus einer Belastungszone sollte nicht zum Befiillen von Plansch- und
Schwimmbecken oder zum Waschen von Obst und Gem(ise verwendet werden.

Kann ich mein Gemiise oder Obst aus meinem Garten noch zum Verzehr verwenden?

Sollte das Gemiise oder Obst mit nachgewiesenem kontaminiertem Brunnenwasser aus einem
privaten Brunnen bewassert worden sein, sollte aus gesundheitlichen Vorsorgegriinden auf den
Verzehr der Lebensmittel verzichtet werden.

Welche PFAS werden zurzeit betrachtet und zur Bewertung der Trinkwasserqualitat
herangezogen?

Nach derzeitigem Stand werden fiir den neuen Parameterwert PFAS summe, 20 PFAS Substanzen
mit einer Kettenldnge von vier bis dreizehn Kohlenstoffatome verwendet,

Die momentan erfassten und bewerteten PFAS Verbindungen im Roh- und Trinkwasser des
Verbandswasserwerk Gangelt lauten:

Perfluorbutansdure PFBA
Perfluorbutansulfonsaure PFBS
Perfluorpentansdure PFPA
Perfluorpentansulfonsdure PFPS
Perfluorhexansdure PFHxA
Perfluorhexansulfonséure PFHxS
Perfluorheptansaure PFHpA
Perfluorheptansulfonsaure PFHpS
Perfluoroktansdure PFOA
Perfluoroktansulfonsaure PFOS
Perfluornonansaure PFNA
Perfluornonansulfonsaure PFNS




Perfluordecansaure PFDA
Perfluordecansulfonsaure PFDS
Perfluorundecansaure PFUDA
Perfluordodecansdure PFDoDA
Perfluordodecansulfonsaure PFDoDS
Perfluortridecansdure PFTrDA

In die Liste der zu bewertenden und analysierenden Verbindungen wurden die beiden PFAS
Ersatzstoffe ADONA und HFPO-DA (GenX) mit aufgenommen.

Welche Grenzwerte gibt es?

in der derzeit noch glltigen Trinkwasserverordnung sind derzeit keine Grenzwerte flir PFAS
enthalten.

In der deutschen Trinkwasserverordnung sind derzeit noch keine Grenzwerte fiir PFAS
enthalten. Die europdische Trinkwasserrichtlinie legt flir die Summe von 20 PFAS
PFASsumme20pras €in Trinkwassergrenzwert von 0,1 pg/| fest. Diese Werte werden im Rahmen der
Novellierung der Trinkwasserverordnung in deutsches Recht Gibernommen.

Das Umweltbundesamt hat im Dezember 2019 einen neuen Vorsorge-MaBnahmenwert fiir die
Einzelsubstanzen PFOA und PFOS von jeweils 0,05 pg/l empfohlen. Dieser Vorsorge-
MaBnahmenwert gilt allerdings nur flir die sensiblen Bevolkerungsgruppen wie z. B.
Schwangere, stillende Miitter, Sauglinge und Kleinkinder bis zu einem Alter von 24 Monaten.

Fir einzelne PFAS existieren zurzeit Trinkwasserleitwerte und gesundheitliche
Orientierungswerte.

Trinkwasser Gesundheitlicher Vorsorge-
Leitwert (TW w) | Orientierungswert | MaRnahmenwert
(GOW)
(ng/L] (we/L] (g/L]
Perluorbutansiure (PFBA) 10
Perfluorbutansulfonsiure 6
(PFBS)
Perfluorpentansaure 3
(PFPA)
Perfluorhexanséure 6
(PFHxA)




Perfluorhexansulfonsiure 0,1
(PFHxS)

Perfluorheptansiure 0,3
(PFHpA)

Perfluorheptansulfonsiure 0,3
(PFHpS)

Perfluoroktansaure 0,1 0,05
(PFOA)

Perfluoroktansulfonsiure 0,1 0,05
(PFOS)

Perfluornonansaure 0,06
(PFNA)

Perfluordecansaure 0,1
(PFDA)

Gelten die Grenzwerte auch fiirs Grundwasser?

Es existiert zurzeit kein Schwellenwert oder Grenzwert flr die PFAS Beschaffenheit im
Grundwasser. Der EU-Kommission wurden zehn PFAS vorgeschlagen, flir die in der EU-
Grundwasserrichtlinie (2006/118/EG) EU-weite Schwellenwerte abgeleitet werden sollen.

In Deutschland haben die Bund-Linder Arbeitsgemeinschaften Wasser (LAWA) und Boden
(LABO) Geringfigigkeitsschwellenwerte fiir das Grundwasser abgeleitet. Es handelt sich hierbei
um die PFAS Stoffe PFBA, PFHxA, PFOA, PFNA, PFBS, PFHxS und PFOS.

Was versteht man unter Vorsorge-MaBnahmenwert?

Eine Hochstkonzentration, deren Uberschreitung Sofortmanahmen auslésen soll, die nicht der
Abwehr einer akuten moglichen Gefdhrdung, sondern der vorsorglichen Abwehr vermeidbar
hoher Belastungen ohne unmittelbaren Gefahrdungsbezug dienen, ist aus politischer Sicht ein
Vorsorge-MaBnahmenwert.

Was versteht man unter den gesundheitlichen Orientierungswert?

Stoffe ohne vollstandige toxikologische Analyse werden auf Grundlagen der vorhandenen
Daten, unter Beachtung der gesundheitlichen Vorsorge, bewertet. Dabei wird der
gesundheitliche Orientierungswert ,GOW" abgeleitet. Der GOW wird so niedrig angesetzt, dass
auch bei lebenslanger Exposition kein Anlass zur gesundheitlichen Besorgnis besteht.

Woas versteht man unter Trinkwasser-Leitwerte?

Der Trinkwasser-Leitwert gibt die Héchstkonzentration an PFAS im Trinkwasser an, die ein
Leben lang ohne Gesundheitsschadigung aufgenommen werden kann.



Gab es oder gibt es Uberschreitungen der Vorsorge-MaBnahmenwerts fiir PFOA und
PFOS?

Die Vorsorge-MaBnahmenwerte flir PFOA und PFOS wurden in der Vergangenheit eingehalten.
Die Qualitdt des Trinkwassers wird hinsichtlich PFAS-Belastung in regelmaRigen Abstinden
untersucht. Zurzeit kann das Leitungswasser bedenkenlos zum Trinken und zur Zubereitung von
Speisen verwendet werden,

Welche MaBnahmen werden ergriffen, wenn der Vorsorge-MaBnahmenwert im
Trinkwasser liberschritten werden soli?

Bei Uberschreitung des Vorsorge-MaBnahmenwerts von jeweils 0,05 pg/L fiir PFOA bzw. PFOS
fur besonders empfindliche Bevolkerungsgruppen sollte fiir diese eine addquate Versorgung mit
Trinkwasser zum Verzehr oder mit unbelastetem abgepacktem Wasser erfolgen. Dieser
Vorsorge-MaBnahmenwert sollte mindestens bis zur Aktualisierung der derzeit glltigen
Leitwerte seine Gliltigkeit behalten, Dariiber hinaus sind die erforderlichen weiteren
MafRnahmen gemald der TrinkwV zu treffen.

Koénnen PFAS in der Trinkwasseraufbereitung wirksam entfernt werden?

PFAS konnen und miissen mit kostspieligen zusatzlichen AufbereitungsmaRnahmen von den
Wasserversorgern aus dem Trinkwasser entfernt werden, um auch zukinftig die gesetzlichen
Parameterwerte einhalten zu kénnen.

Das Verbandswasserwerk Gangelt betreibt aktuell eine Aktivkohleanlage/ Aufbereitungsanlage
am Wasserwerk Niederbusch, die PFAS aus dem Rohwasser herausfiltert.

Aktivkohle ist in der Trinkwasseraufbereitung das gebrduchlichste Adsorptionsmittel. Sie wird
primar zur Entfernung geloster chemisch organischer Inhaltsstoffe verwendet.

Wo befindet sich die Kontaminationsquelie fiir PFAS?

Erste Kontaminationsquellen auf dem Flugplatzgelande wurden identifiziert. Unter anderem ist
ein ehemaliges Feuerléschmittellager auf dem Geldnde hierflir verantwortlich. Die
FlieRBrichtung des Grundwassers ist vom Westen kommend nach Nord bzw. Nordwesten und
flieRBt somit komplett unter dem Flugplatzgeldnde entlang.

Gibt es Verbote und Beschriankungen fiir den Einsatz weiterer PFAS?

Noch vor Inkrafttreten der EU-REACH-Verordnung wurde ein EU-weites Verbot fiir PFOS
beschlossen. Dieses Verbot besteht flir PFOS und seine Vorlduferverbindungen seit dem Jahr
2006. Im Jahr 2019 wurde das PFOS-Verbot noch einmal gepriift und alle in der EU bis dahin
gewihrte Ausnahmen gestrichen (mit Ausnahme der Verwendung von PFOS als Mittel zur



Sprihnebelunterdriickung fir nicht dekoratives Hartverchromen in geschlossenen
Kreislaufsystemen).

Der besonders relevante Stoff PFOA ist zundchst EU-weit reguliert worden, und zwar,
einschlie3lich seiner Salze und Vorlauferverbindungen. Diese Einschrankung tritt in mehreren
Stufen (zwischen 2020 und 2032) fur verschiedene Anwendungen in Kraft, um auf geeignete
Alternativen zu erméglichen. Zusatzlich sind darin Ausnahmen enthalten fiir die Verwendung in
implantierbaren Medizinprodukten, Feuerléschschaume und fotografische Beschichtungen, da
hier bisher keine geeigneten Ersatzstoffe verfligbar sind.

Die Beschrankungen weiterer PFAS werden aktuell in EU-Regelungsverfahren beraten.

Gibt es Arzneimittel, Praparate oder sonstige medizinische MaBnahmen, die den
PFAS-Gehalt bei Personen mit erhéhten Blutgehalten verringern kénnen?

in der Fachliteratur gibt es keine Hinweise, dass medizinische MaRnahmen oder Priparate die
Ausscheidung von PFOA aus dem menschlichen Organismus unterstiitzen oder beschleunigen.

Werden PFAS auch im Menschen nachgewiesen?

Weltweit liegen flir einige PFAS Daten zum Vorkommen im Menschen vor. Laut einer aktuellen
Stellungnahme der Européischen Behérde fiir Lebensmittelsicherheit (EFSA) représentieren
sieben Verbindungen, PFOA, PFNA, PFHXS, PFOS, PFHpS, PFDA und PFURDA bei Erwachsenen
rund 97 % der bisher am haufigsten untersuchten PFAS im menschlichen Blut in Europa.

Die Hohe der Gehalte an PFAS im menschlichen Blut und die relativen Anteile einzelner PFAS
kénnen sich von Person zu Person deutlich unterscheiden.

Zu Gehalten an PFAS im Blutplasma der erwachsenen Gesamtbevélkerung in Deutschland
liegen keine reprasentativen Untersuchungen vor.
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